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第５号 

秋葉区 
ボランティア・ 
市民活動センター 
だより 

ボランティアっていろんなカラーがあってステキ！ 

FM にいつ 76.1『クリック！秋葉区』で毎月第 3金曜日 10：07 頃にボランティア情報を放送中！ 

『ほっ』とするボランティア講座 

身近なこともボランティア活動につながります。

誰かのために、 自分のために、 

美味しいコーヒーの淹れ方を学びませんか？ 

日 時  平成 29年10 月27 日（金） 

     13：30～16：00 

会 場  特別養護老人ホーム藤花 

     （新津駅西口側です） 

◇内容◇ ☑ 美味しいコーヒーの淹れ方を学ぶ 

       講師 アキハコーヒーハブ 

          代表 吉田剛人さん 

☑ ボランティア活動を知る 
   自分にも何かできることってあるのかな？ 

   身近なボランティアを知ろう！ 

美味しいコーヒーの淹れ方を学びませんか？ 

どちらの講座も詳しくは、お問い合わせください 

申込み 

問合せ 

 

秋葉区ボランティア・市民活動センター 

TEL ０２５０－２４－８３４５ 

ひきこもりを学ぶ講座 
～講演と懇談会～ 

日 時  平成 29年12 月3 日（日） 

     13：30～15：30 

会 場  新津健康センター 

・ひきこもりの状態にある方のご家族 

・ひきこもりの問題等について関心をお持ち 

の方    ※懇談会はご家族の方のみ対象です 

新潟青陵大学 教授 斎藤まさ子氏をお招きし、

本人と家族の望ましい対応についてご講演をいた

だき、その後先生を交えて懇談会を行います。 

今、不安や悩みをお持ちの方も、どうぞお気軽

にご参加ください。 

その１ 

対
象 

定員：30 名  参加費：無料  締切：11/27（月） 

 ボランティア活動に関心のある方 
対
象 

定員：8 名（抽選）  参加費：300 円（材料・保険代） 

締切：10/18（水） 

やってみたい！気になる！詳しく知りたい！

という方は、秋葉区ボランティア・市民活動セン

ターへお問い合わせください。 

「社協ってどんなことしてるんだろう？」とい

う学生さんも大歓迎です。ぜひご協力をお願いし

ます！ 

秋葉区ボランティア・市民活動センターに直通電話が 

開通しました！！ 

みなさまからのお電話、お待ちしております♪ 

○赤い羽根共同募金 
日にち 平成 29 年 10 月 1 日（日） 

会 場 秋葉区内３か所のうち 1 か所 

時 間 午前 

内 容 ≪街頭募金ボランティア≫ 

区内のスーパーマーケットや道の駅で一緒 

に募金活動をしてくれる方を募集します。 

○秋葉区社協 地域福祉推進フォーラム 
日にち 平成 29 年 12 月 2 日（土） 

会 場 秋葉区文化会館 

時 間 午後（準備は午前からあります） 

内 容 ≪イベントボランティア≫ 

準備や受付、会場案内等のお手伝いをして 

くれる方を募集します。 

その２ 

「ひきこもりと家族～いま家族にできること～」 



 

秋葉区社会福祉協議会 

秋葉区ボランティア・市民活動センター 

〒956-0864  

新潟市秋葉区新津本町１丁目２番 39号 

新津地域交流センター２Ｆ 

TEL：0250-24-8345 

FAX：0250-23-3322 

e-mail：vsc-akiha@syakyo-niigatacity.or.jp 

●ボランティアに関するご相談・お問い合わせ 

 ご意見・ご感想など、ぜひお気軽にご連絡ください。 

■開所時間 

 月曜～金曜 

 ８：３０～１７：１５ 

 

 
新津地域交流センターは 

ＪＲ新津駅前にあります！ 

    開催のお知らせ 

     秋葉区子育てサロン合同運動会 

 

秋葉区内の子育てサークルに参加している親子

が集まって、楽しい運動会を開催します！ 

 秋葉区内の子育てサークルに参加している親子 

が参加対象ですが、子育てサークルに関心のある

方は、ぜひサークルに見学に行ってみませんか？ 

子育てサークルに関心のある方は、秋葉区ボラ

ンティア・市民活動センター（☎24-8345）ま

でお問い合わせください♪ 

○運動会開催日・会場 

日時 平成 29 年 

10 月 24 日（火） 

  10：00～11：00 

会場 新津地域学園 体育館 

 

 手話で「ボランティア」は、両手でＶサインをつく

り、それを下に向けて、指を人間の足に見立ててトコ

トコと前方に動かし、並んで歩くようなイメージで

表現します。 

 ボランティア活動は、「for」ではなく「with」の

活動であると聞いたことがありますが、手助けをす

るというボランティアからの一方向の関係ではな

く、受ける方と一緒に、すなわち共に歩むもの、とい

うことです。 

 「お手伝いしましょうか」「ありがとう」といった

お互いに思いやる言葉だったり、一緒に喜んだり悩

んだりすることが、ボランティア活動の充実感につ

ながっていると思います。 

 どちらかが前に出るわけではなく、寄り 

添って、共に歩んでいくイメージの手話の 

表現がとても素敵に感じました♪ 

みなさんの活動を紹介します！ 

「こども食堂 秋葉かけはし」 

 
ボラセン直通番号

ができました！ 

さつき野町のさつき会では、「地域で子供を見守

り育てる町づくり」に取り組まれており、今年度か

らは美善町も加わり、夏休みの 8 月 3 日、7 日、

9日に遊びを通しての学習の場が開催されました。 

9 日は台風のため、残念ながら図画の時間は中

止となってしまいましたが、地域の方から手品や

英語などを学んだり、紙芝居や読み聞かせがあっ

たり、多くの子どもたちが夏休みの有意義な時間

を過ごしました。 

とても素敵な地域の取り組みでした☆ 

地域 

活動 

開催日：毎月第 2 金曜日 

16 時～19 時半 

ぜ～んぶ手作りのお料理ですよ♪ 

「秋葉区に子ども食堂を作ろう！」と集まった

有志の方たちが立ち上げた秋葉区で初めての子ど

も食堂が、新津福音キリスト教会さんより場所を

お借りして、9月にオープンします。 

名前は『子ども食堂 秋葉かけはし』。 

 一人で食事をとる事が多い子ども、親、高齢の方

が、温かくおいしい夕食を一緒に食べて、ホッとで

きる交流の場です。 

 みんなで一緒に温かい夕食を食べませんか？ 

ボランティアスタッフの募集もしていますよ！ 

場所：山谷町にある 

   新津福音キリスト教会 

かわいい旗も 
手作り☆ 

参加費： 

こども 

100 円 

おとな 

300 円 

 


