
 

 

 

 

 

 

  

発行日 平成 30 年 7 月 1 日（奇数月発行） 

第 10 号 

秋葉区 
ボランティア・ 
市民活動センター 
だより 

ボランティアっていろんなカラーがあってステキ！ 

FMにいつ 76.1『クリック！秋葉区』で毎月第 3金曜日 10：07頃にボランティア情報を放送中！ 

 

 

夏休みにボランティアしよう！ 

「ボランティアはじめたい☆」「ボランティア活

動を体験してみたい♬」という高校生以上の学生の

みなさんを募集します。 

 

★ 対 象 ★ 高校生・短大生・大学生・専門学校生 

★参 加 費★ 350 円（ボランティア保険料） 

★活動期間★ 7/29（日）～8/31（金） 
             ※この中から活動日を選べます 

       申込締切 7/12（木） 

★活動内容★ 新潟市内 88 のメニューから、 

チャレンジしたい活動を選びます。 

～秋葉区内の活動の一例～ 

  夏祭りを一緒に盛り上げよう！ 

  子どもたちと一緒に遊ぼう！笑おう！学ぼう！ 

  活動場所：高齢者施設、放課後児童クラブ、 

保育園など 

新潟市社会福祉協議会 地域活動支援係 

TEL025-243-4370 

サマー チャレンジ 
ボランティア 

 

申し込み 

問合せ 

ＲＵＮ伴(ランとも) 

 認知症の人や家族、支援者、地域の人が少しずつ

リレーをしながら一本のタスキをつないで、日本各

地を縦断するイベントです。 

新潟市は9 月2 日（日）に開催！ 

★参加費（１人あたり）★  高校生以上 2,500 円 

            中学生以下 1,500 円 

★エントリー受付期間★ 7/20（金）まで 

３名以上で１チームを作りRUN伴ホームページ

よりエントリーします。 

 

詳しくは、RUN 伴ホームページにてご確認くだ

さい。 

RUN 伴ホームページ 

http://runtomo.org 

主催 NPO 法人認知症フレンドシップクラブ RUN 伴新潟 2018 実行委員会 

行ってみよう★薬科大学の実験室！ 

親子で科学の不思議や面白さ、 

楽しさを体験しよう！ 

そして、大学の中を探検しちゃおう！ 

わくわくキッズ サイエンス ラボ 

日 時  8 月19 日（日）10：00～12：30 

会 場  新潟薬科大学 新津キャンパス 
    （秋葉区東島 265-1） 

＜集合＞ 9：50 新潟薬科大学新津キャンパス 

対 象  秋葉区内の小学生親子 

 

秋葉区ボランティア・市民活動センター 

TEL 0250-24-8345 

申込み 

問合せ 
定員を超えた場合、

抽選となります 

参加費  無料  募集人数 ２５組 

申込締切  8/2（木） 

おじいちゃんおばあちゃんと 

一緒に参加もできますよ♪ 

詳しくは、秋葉区ボランティア・市民活動センター 

までお問い合わせください。 

 

講師 新潟薬科大学の 

先生と学生のみなさん 

-内容- 

☑大学の実験室で、科学実験をしてみよう 

☑大学生のお兄さんお姉さんと一緒に学内 

を探検してみよう 



 

レセプショニスト養成講座の開催 

新潟市秋葉区文化会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設ボランティア募集 

特別養護老人ホームこすど蒼丘の里 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秋葉区社協では、秋葉区内の学校に伺って、地域

の活動を伝えながら、福祉（○ふだんの○くらしの○し
あわせ）の学習のお手伝いをしています。 

 先日伺った学校で、「自分は、たくさんの人に支え

らていたんだと気づきました」という感想を話して

くれた子がいました。 

 福祉は、困っている人がいたら助けるということ

だけではなく、自分も困っていたら助けてもらう、

支え合い・助け合い・お互いさまが大切！というこ

とを子どもたちと一緒に考えています。 

ホッと一息つける場所が身近にあったらいいのに

なぁ～という須田さん 久保田さん ママ二人の想い

から立ち上がった子育てサロンが秋葉区にあります。

名前は・・・ 

『お母さんの心のホッとスペース おひさま』 

この日は、参加者の皆さんと一緒にイチゴジャムを

作ったり、骨盤のお話を聞いたり、絵本タイムがあっ 

たり♬ おひさまは、お子様と 

一緒はもちろん、ママだけの参 

加もできます☆ おしゃべりし 

たり、お茶を飲んだり、みなさ 

ん、ホッとする時間を過ごして 

いらっしゃいました♪ 

『ボラフル』を店頭や窓口などに設置いただける設置協力店を募集しています！ぜひご協力ください！ 

秋葉区社会福祉協議会 

秋葉区ボランティア・市民活動センター 

〒956-0864  

新潟市秋葉区新津本町１丁目２番 39号 

新津地域交流センター２Ｆ 

TEL：0250-24-8345 

FAX：0250-23-3322 

e-mail：vsc-akiha@syakyo-niigatacity.or.jp 

●ボランティアに関するご相談・お問い合わせ 

 ご意見・ご感想など、ぜひお気軽にご連絡ください。 

■開所時間 

 月曜～金曜 

 ８：３０～１７：１５ 

 

 
新津地域交流センターは 

ＪＲ新津駅前にあります！ 

 
ボラセンの 

直通番号です！ 

  新津南高校のとなりに立地し、家庭のような温か 

い雰囲気のある「こすど蒼丘の里」でボランティア 

しませんか？ 

 ◇お風呂あがりの利用者さんにドライヤーがけ等整容 

をしてくれる方（日時は要相談） 

◇平日 10 時～11 時に開催している「いろり喫茶」 

で利用者さんに飲食物の提供や席への誘導等をして 

くれる方 

ご興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。 

問い合せ ０２５０－２５－３８９０（杵鞭さ 

特別養護老人ホームこすど蒼丘の里 担当 市川 

TEL 0250-61-0333 

レセプショニストとは、ホールの受付や案内、座席

への誘導などを行うスタッフのことです。 

この講座では、催しの成功に必要な知識やスキルを

学び、当館主催のコンサートで実体験もします。 

◇講座日時◇ 7 月 11 日（水）18：30～21：30

◇参 加 費◇ 無料 

◇ 対 象 ◇ 18 歳以上（高校生不可） 

◇ 定 員 ◇ 20 名（先着） 

◇ 講 師 ◇ 田中 惠子 先生 
（りゅーとぴあ チーフレセプショニスト） 

詳しくは、下記へお問い合わせください。 

申し込み・問い合せ 

秋葉区文化会館 TEL0250-25-3301 

（受付 9：00～21：00） 

地域 

活動 

―開催情報－ 

✿毎月 1 回月曜午前 

✿みそら野会館 

✿参加料大人一人 500 円 

開催日等、詳しくは秋葉区 

ボラセンへお問い合わせくだ 

さい ^o^ 

暑い夏は、そうめんの食べくらべ♪ 
同じそうめんでも銘柄で味や食感が違
うものです☆ 
ぜひ食べくらべて、自分好みのそうめん
を見つけてみてください＾＾ 

秋葉区ボラセン Co,森山 

７月のつぶやき 


