
ひきこもりに関する講座にご参加されたみなさま 

ひきこもりのご相談をいただいたみなさま 

家族の懇談会のご案内 

  

 

令和８年 2 月1８日（水）１3：３０～１６：0０ 

 新津地域交流センター ２階 会議室１・２ 

日 時 

 会 場 

 

懇談会の中では、無理にお話しなくても良いです。他の家族のお話を聞いてみたいと

いう方もご参加いただけます。 

当日のご参加も大歓迎です。お気軽にご参加ください。 

（人数把握のため、事前にご連絡が可能な方はご連絡いただければ幸いです） 

新潟市秋葉区社会福祉協議会  担当 秋山・米山 
〒956-0864 新潟市秋葉区新津本町 1丁目 2番 39号 新津地域交流センター2階 

電話番号 0250-24-8376 ／ FAX 番号 0250-23-3322 

（当日連絡先 080-8728-3840）メールアドレス akiha@syakyo-niigatacity.or.jp 

 

お問合せ 

連絡先 

【駐車場のご案内】 

新津駅東口線路沿い（にいつ愛慈こども園様隣り）

にあります新津地域交流センター専用駐車場（無料）

または近隣のコインパーキングをご利用ください。 

※新潟薬科大学様の駐車場はご利用できません。 

寒い季節が続きますが、いかがお過ごしでしょうか。 

今年度最後の家族の懇談会を企画いたしました。 

今回は、ご家族での懇談会とともに、令和８年度の講座や

事業へのご希望をうかがう機会とさせていただきます。 

ぜひご参加ください。お待ちしております。 

●JA新潟 

かがやき 

新津支店 

●にいつ愛慈 

こども園 

「話す」ことは、悩み・迷いを「離す」ことにもつながります。

懇談会の中で同じように感じている他の家族の方のお話

を聞くことで、気持ちが軽くなることもあります。 

ご家族の気持ちが少しでも軽くなると、ご本人にも良い影

響となって伝わるそうです。 

この機会に、ぜひご参加ください。 


